
OBJECTIFS

CONTEXTE

Prise de connaissance avec chaque personne.
Choix de situation ou problématique.
Comment le groupe ou la personne a agi jusqu’à aujourd’hui ?
Comment peut-on expliquer la situation en s’aidant de connaissances théoriques sur le
sujet ?
Réflexion sur d’autres actions possibles.
Rapprochement avec d’autres actions similaires.

INTERVENANTE

Je m’inscris

Groupe clos

Accompagner des parents amène les professionnels à rencontrer des situations très
diversifiées et parfois délicates. Bien qu’ils y répondent du mieux possible, ils restent parfois
insatisfaits. Ce groupe d’analyse de pratique va permettre de revenir sur ces situations, les
réfléchir en groupe de pairs et se préparer à les gérer de façon plus pertinente à l’avenir. 

GROUPE D’ANALYSE DE PRATIQUE POUR LES
PERSONNES ACCOMPAGNANT LA PARENTALITÉ

Regarder les faits sans jugement ni interprétation.
Conscientiser notre façon d’agir dans une situation précise.
Analyser ce qui est efficace dans notre pratique.
Analyser ce qui ne donne pas de résultat.
Déplacer la pratique pour expérimenter d’autres façons de faire après un partage de
connaissance sur les processus en jeu.

Brigitte Cassette est responsable du programme «
Éducation Relationnelle et Consciente ». Spécialisée dans
l’accompagnement des professionnels et des structures
engagées dans le soutien à la parentalité, elle propose des
formations centrées sur les dynamiques familiales, la
relation éducative et l’animation de groupes de parents.

À NOTER 

Public visé : Référents
familles, professionnels et
intervenants animant des
ateliers de parents ou des
groupes de paroles 
Nombre de places : 10
Dates : 30 septembre 2025,
7 novembre 2025, 16
janvier 2026
Durée : 3 séances de 3h
Horaire  : 9h à 12h
Lieu : Atelier Canopé 12, 
Rue Sarrus, Rodez

CONTENU

... donc je m’engage à
participer !
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=GRfdLo69QkGuvmPLKrLGE2vUXG1ngwZGllhawXaYDqVUNzVWNERCTklGN1JBU1FIMktWQk9NRVc0QS4u

