La demande peut étre faite par les parents et/ou
I'adolescent. Au préalable, le consentement de
chacun est nécessaire.

Un premier entretien avec les parents (individuels
OouU communs).

Un entretien individuel avec I'adolescent quand
les deux parents ont donné leur accord (autorité
parentale conjointe).

Pour une médiation de remise en lien, le parent
concerné est recu seul avec le médiateur familial.

Un entretien commun enfre I'adolescent et ses
parents peut étre proposé selon la situation. Une
restitution des entretiens est toujours réalisée.

La participation financiére est calculée en fonction
de vosressources, et les enfretiens sont gratuits pour
I'adolescent.
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Un espace d’écoute et
de dialogue

=
BAC
DE
TRI




Les parents en couple ou séparés.
Les adolescents et pré-ados.

Les proches (beaux-parents, famille d’accueil...)

Auec qui ?

Un médiateur familial diplébmé d'Etat et
formé a la médiation familiale parents /
adolescents.

C'est un expert en négociation et en
résolution des conflits.

Il vous aide & renouer la communication
pour que vous trouviez vos propres solutions.
Tiers neutre et impartial, sans pouvoir de
décision, il sera Ia pour vous écouter sans
porter de jugement.

Pourquoi ?
En tant que parents

Votre relation parent-adolescent  se
dégrade et vous chercher une solution
commune adaptée.

Vous vous sentez démuni(e) face a la
situation vécue déroulement de la
scolarité, choix de [I'orientation, relations
amicales ou amoureuses, sorties, relation
avec |'autre parent, la fratrie ou un beau-
parent, regles de vie, addictions...

Vous appréhendez ou vivez une rupture du
lien et vous souhaitez rétablir une communi-
cation plus apaisée et constructive.

Pourquoi ?
En tant qu’adolescent

Tu rencontres des difficultés  communiquer
avec I'un ou tes deux parents, et tu cherches
quelgu'un pour vous aider a renouer le
dialogue.

Si tu es en rupture de lien avec un de
tes parents depuis longtemps et que tu
souhaites le revoir, ou si fu ne veux plus te
rendre aussi souvent chez lui, la méditation
peut t'aider.

La séparation de tes parents te cause des
difficultés et du voudrais en parler avec
EeUX.




