Une Maison des
Adolescents pour:

Infermenr

Prévenir

Maison des Adolescents de I’Aveyron

Batiment A 1 Place Foch 1 12000 RODEZ

0974974611
contact@mdal2.fr I https://www.mda12.fr
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e rom et jeunes adultes (11-25 ans),
leurs familles/proches et les professionnels.
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La Maison des Adolescents de I’Aveyron apporte des
réponses de santé globale en prenant soin des adolescents
au niveau somatique, psychique, éducatif, socia, scolaire et
juridique. Lobjectif est de répondre a des questions en lien
avec I'adolescence : développement pubertaire, normalité,
sexualité, vie relationnelle et affective, mal-&tre, souffrance
psychologique, conduites a risques, addictions...

La MDA 12 assure aussi un soutien aux parents et un appui
aux professionnels.

La MDA 12 propose des accueils individuels et/ou collectifs
en fonction des situations rencontrées a I'ensemble des
acteurs:

Accueil avec et sans rendez-vous
Entretiens individuels et familiaux

Consultations spécialisées (Médecin généraliste,
pédopsychiatre, psychiatre...)

Evaluation des situations
Acceés aux droits

Groupe de paroles, d’échanges en direction des jeunes,
familles, proches et professionnels.
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La MDA 12 peut étre sollicitée la premiére fois sans
rendez-vous soit par téléphone, internet ou directement en
se rendant & la structure.

Lanonymat et la confidentialité sont appliqués a la demande
dujeune.

Léquipe de professionnels permet d’aider, d’élargir la
réflexion face a une situation donnée. Ce travail d’équipe
favorise également la mise en place, le développement
d’actions, d’information et de prévention.

La MDA devient alors un lieu ressource favorisant le travail
en réseau.

La Consultation Jeunes Consommateurs (CJC) y tient aussi
une permanence.

La MDA est un dispositif placé sous la tutelle de ’Agence
Régionale de Santé Occitanie, qui est son principal
financeur.

La Maison des Adolescents accueille tous les jeunes
de 11 a 25 ans, leurs familles, leur entourage et les
professionnels qui interviennent auprés d’adolescents.
C’est un lieu d’accueil, d’écoute, d’accompagnement,
d’évaluation, d’orientation, d’information. Ces services
sont gratuits (financés par I’Agence Régionale de Santé).

Léquipe est composée de :

Directeur

Médecins ( 4 )
Psychologue 4/

Educateur/trice
Infirmiers/iére ‘L\

Agent d’accueil

Horaires d’ouverture :
Lundi et vendredi de 13h a 18h
Mardide 12h a17h
Mercredi de 9h a 12h et de 13h a 18h
Jeudi de 10h a 18h



